Forord

Nir en palkran, KC-pelarmaskin, mobilkran eller annan tung anldggnings-
maskin ska stéllas upp pa en markyta for arbete maste det vara utrett att
marken under maskinen kan béra de laster som kan uppkomma. Maski-
nens olika delar och tyngder behéver vara beskrivna av maskinleverantor
och den som anpassat maskinen for det aktuella arbetet. Beroende pa hur
vél kinda forutséttningarna for uppstéllningen ir behover mer eller mindre
omfattande geotekniska utredningar, markforstirkningar, berikningar och
kontroller genomforas. Flera teknikomraden, aktérer och specialister dr
berorda varfor ansvarsférdelningen maste vara tydlig.

Marken under maskinerna blir ofta mer belastad under frimre delen av
den 6ver chassit vridbara delen (palkranens basmaskin eller mobilkranens
krantorn) pa grund av exempelvis langa utligg i den riktningen (fér mobil-
kranar) eller tyngd av mast, hejare och pale i den delen (for palkranar).
Belastningen fran maskinen kan leda till sdttningar med véltning som f6ljd.
En viltning av en tung anlidggningsmaskin leder ofta till omfattande mate-
riella skadorna pa savil maskiner som pa omgivning. I vérsta fall kan dven
ménniskor omkomma eller skadas.

For att minimera risken fér olyckor med tunga anliggningsmaskiner
verkar branschorganisationer som Svensk Grundliggning och Svenska
Mobilkranforeningen fér god utbildning och information till maskinister
och andra aktorer. Genom den hér skriften vill vi bidra till denna verksam-
het. Syftet med skriften dr att ge en sammanhiingande beskrivning av hela
processen med att astadkomma en sidker arbetsmiljé for uppstilllning av
tunga anlidggningsmaskiner, fran upphandling av entreprenor till dimensi-
onering av arbetsplattform Skriften &r i huvudsak en sammanstillning av
foreskrifter och rekommendationer. Metoder for beréikning av lastspridning
fran maskin till markyta samt birighet i arbetsplattform och undergrund har
i samband med framtagandet av skriften gatts igenom och utvirderats.
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1 Inledning

Enligt statistik fran Arbetsmiljoverket var byggverksamhet, transport och
magasinering samt jordbruk, skogsbruk och fiske de tre niringsgrenar i
Sverige som hade flest arbetsplatsolyckor med dodlig utgang under perioden
2010 till 2019. Under perioden har det i genomsnitt férekommit nio d6ds-
olyckor per ar inom niringsgrenen byggverksamhet.

Vid en jimf6relse med andra industriverksamheter ligger byggbranschen
hogt i skadestatistiken, enligt Arbetsmiljoverket. I byggbranschen rader ofta
tidspress som leder till stress pa individniva som 6kar olycksrisken. Aven pa
verksamhets- och projektniva kan tidsaspekten paverka risknivan.

For att tillgodose siikerheten vid arbete med tunga anléiggningsmaskiner
krivs kompetens, riskmedvetenhet och tydlig ansvarsférdelning. En oldmp-
ligt utformad eller utférd arbetsplattform kan leda till véltning av en maskin
med olycks- eller dodsfall som f6ljd.

Syftet med skriften 4r skapa en branschpraxis fér utformning, utférande
och kontroll av arbetsplattformar for den typ av tunga anliggningsmaskiner
som anviinds for storre lyft, for palning eller for installation av KC-pelare
och som 6verfor sin last till undergrunden via larver eller plattor. Exempel
pa berérda maskintyper ér palkranar, mobilkranar och KC-pelarmaskiner.
Med arbetsplattformar avses underlag pa en arbetsplats, anlagda f6r maski-
nernas forflyttning och uppstéllning under arbete. De arbetsplattformar
som behandlas i skriften anléiggs pa en terrass (av naturligt lagrad jord eller
berg) och utgérs av fyllning av jord, armering av jord och/eller lastfordelande
konstruktionselement. I en del fall réicker inte denna typ av arbetsplattfor-
mar till for att klara de laster som maskinen ger upphov till, inte ens genom
att utoka fyllningens méiktighet. Arbetsplattformar forstirkta pa andra siitt,
exempelvis palade arbetsplattformar, kan da krivas. Palade arbetsplattfor-
mar och liknande berérs inte i denna skrift.
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Framst berors birighetsbrott och séttning i arbetsplattform som paverkar
maskinens stabilitet. Maskinen, arbetsplattformen och arbetet med maski-
nen kan ocksa leda till annan paverkan i omgivande jord som kan paverka
exempelvis stabiliteten i nirliggande slénter eller schakter. Hur héinsyn bor
tas sadan omgivningspaverkan berors inte specifikt.

Syftet med skriften dr ocksa att den ska bidra till en forenkling av krav-
stillande, projektering och kontroll av arbetsplattformar. Denna forenkling
ar en viktig del i att gora sdkerhetsfragan avseende erforderliga atgiarder for
arbetsplattformar kostnads- och konkurrensneutral inom branschen.

Vi ser alla aktorer som har ansvar for och/eller arbetar med utformning,
utférande och anvindande av arbetsplattformar for berérda maskiner som
malgrupper for skriften. Nedan foljer en ldsanvisning som vi hoppas ska gora
det ldttare for olika malgrupper att hitta relevanta delar i skriften.

Beskrivningar av atgirder som ges i skriften, exempelvis av utformning av
en arbetsplattform, utgor inte projektunderlag utan ska ses som en informa-
tion som syftar till att ge 6kad forstaelse for atgirden. Metoder for beréikning
av birigheti arbetsplattform och undergrund har i samband med framtagan-
det av skriften gatts igenom och utvirderats. Anvisningar i skriften forutsét-
ter tillimpning av Eurokoder.

Referensgruppen har bidragit med de fotografier som anges utan referens.



2 Risker med
uppstalining av tunga
anlaggningsmaskiner

Olyckor med viltande tunga anldggningsmaskiner leder ofta till omfattande
materiella skador pa savil maskiner som pa omgivning. En vilt maskin leder
i princip undantagslost till ekonomiska konsekvenser. En véltning kan inne-
béra en svar chock fér maskinféraren och annan berérd personal, dven om
konsekvenserna i vrigt blir sma. I vérsta fall kan ménniskor omkomma eller
skadas.

Vidare ir det inte ovanligt att en viltning ocksa leder till paverkan pa
miljon, exempelvis av att hydraulolja licker ut i naturen.

Langt ifran alla tillbud och olyckor rapporteras. Nir det géller palkranar
har, enligt en uppskattning av referensgruppen, véltningar intréffat i stor-
leksordningen tva ganger per ar under de senaste 10 aren. I de fall da konse-
kvenserna varit sma har antagligen rapporteringsviljan varit liten och man
kan anta att morkertalet dr stort, atminstone nér det giller gravmaskiner,
betongpumpar och andra maskiner dér konsekvenserna troligen oftast varit
mindre dn da en palkran har vilt.

Nedan ges exempel pa kritiska arbetsmoment, avvikelser i undergrund
och avvikelser i arbetsplattform och vilka konsekvenser de kan leda till.

Figur 2:1 Jorden utgjordes av lera och
arbetsplattformen av en fylining pa ca
0,4-0,5 m med stockmattor. Maskinen
stod foér nara kanten av stockmattorna.

| anslutning till arbetsplattformen hade
man tagit ett antal lerproppar med auger-
borr innan palningen utfordes.
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Figur 2:2 Ett stabilitetsbrott i extremt 16s
lera intraffade i naturligt lagrad jord intill
en langstrackt schakt. Det upptacktes att
underlaget var samre an férvantat men
arbetet fortsatte.

Figur 2:3 Tippningen intraffade enligt
uppgift under en snabb rotation med for
langt utligg med hejare och pale. Troligen
var rotationen tillrackligt snabb for att

ge upphov till s stora troghetskrafter i
utligget att tippningen uppkom. Arbets-
plattformen beddms ha varit tillracklig.
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Tabell 2:1. Exempel pa kritiska arbetsmoment.

Arbetsmoment med en kran stadende nara kanten av en arbetsplattform eller
ett lastfordelande konstruktionselement. Figur 2:1 visar exempel pa detta.

Arbetsmoment med chassit roterat till kritisk vinkel (fér palkranar ofta mellan
20 och 30 grader fran larvernas riktning).

Indragning av en pale fran langt avstand med hejaren hdgt hissa.
Langt utskjut av mastfoten i kombination med indragning av en pal.

Forflyttning och rotation av kran med tunga delar hégt upp (hejare och
indragen pale). Figur 2:3 visar exempel pa detta.

Forflyttning av kran nedfér ramp med rest mast.

Forflyttning av kran pa ojamnt underlag sa att sjalvforstarkande gungning av
kranen uppstar.

Stress for personal som leder till férhastade beslut. Situationen som visas i
Figur 2:2 kan vara ett exempel pa detta.

“Lagt i tak”: Nar operatér inte kanner sig bekvam med att rapportera exempelvis
problem med att inte hinna eller klara av arbetsmoment inom utsatt tid.



2 EXEMPEL PA RISKER MED OLIKA MASKINER, ARBETEN OCH MARKFORHALLANDEN

Figur 2:4 Schakt och aterfyllning hade
utforts efter arbetstidens slut i det
omrade dar KC-pelarmaskinen arbetade.
Aterstallning och packning av omradet
hade inte genomférts pa ett korrekt sétt.
Man hade inte hunnit med att gora det.

Tabell 2:2. Exempel pa avvikelser i undergrund som kan leda till valtning.

Jordens egenskaper &r sémre an de som tolkats fran den geotekniska under-
sokningen i den Marktekniska undersékningsrapporten, MUR/ Geoteknik.

Torrskorpan ar lokalt tunnare d&n vad som antagits.
Férekomst av ej avbanad organisk jord (mull, torv eller gyttja).

Undergrund av siltig jord har luckrats upp av nederbérd och/eller av transpor-
ter innan eller i samband med utldggning av arbetsplattformen.

Felaktigt aterfyllda och packade schakter. Exempel pa detta visas i Figur 2:4
och Figur 2:5.

Oférutsedda gamla lokala fyliningar med 1ag barférmaga.

n
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Figur 2:5 (Ovan t.v.) Barighetsbrott
under lary, eventuellt pa grund av att man
tidigare utfort en provgrop i detta lage
som inte aterfyllts och packats korrekt.
Ho6g tyngdpunkt av pale och hejare.

Figur 2:6 (Ovan t.h.) Den naturligt lagrade
jorden utgjordes av lera med mycket

|ag odranerad skjuvhallfasthet och hég
sensitivitet ndra markytan. Leran var
eventuellt 6verlagrad av torrskorpelera.
En arbetsplattform var projekterad att
utgodras av stockmattor lagda vinkelratt
larver pa ett 0,9 m maktigt krosslager.
Mastens position, innan eller i samband
med nedsjunkningen, 1ag snett utanfor
framkant av den ena larven vilket gav en
koncentrerad markbelastning.
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Tabell 2:3. Exempel pa avvikelser i en arbetsplattform som kan leda till valtning.

Ingaende fyllningsmaterial uppfyller inte stallda krav.
Maktigheten ar inte tillracklig.

Arbetsplattformens fyllning har inte packats pa korrekt satt.
Arbetsplattformens lutning ar for stor.

Utbredningen av plattformen &r for liten i plan sa att maskiner riskerar att
hamna for nara kanten av arbetsplattformen.

Vatten star hogt i plattformen pa grund av otillracklig dranering.

Artesiska grundvattentryck har sankt jordens hallfasthet och darmed dess
barférmaga.

Undermaliga/bristfalliga stockmattor, for glest utlagda stockmattor eller
stockmattor i fel riktning. | Figur 2:6 ges exempel pa detta.

For klent dimensionerade eller skadade balkrost (fortillverkade lastférdelande
plattor).





