Innehall

Avsnitt
i BBR

Foérord 5
Introduktion 7
Redigeringsprincip 7

Vigledningstext 7

Oversikt av innehillet i denna byggviigledning 8

Hinvisning till standard 8

UTFORMNING 9

1
2

5
6

Tomter 9

Tillgénglighet 15

Allmiénna krav 15

Tillginglighet pa tomter 18

Tillginglighet i entréer och kommunikations-
utrymmen 21

Vigledning, markering, belysning och skyltar 23
Dérrar och portar 24

Hissar och andra lyftanordningar 27

Publika lokaler 28

Arbetslokaler 30

Rumshéjd 31

Bostéader 35
Utformning 35

Sirskilda bostadsformer 53
Bostadskomplement 56

Driftutrymmen 61

Ljusférhallanden 67

SAKERHET 71

7

Sakerhet vid anvandning av byggnader
och tomter 71

Allmint 71
Skydd mot fall 72
Skydd mot fall frin hojder 73



INNEHALL

"Taksikerhet 79

Skydd mot sammanst6tning och klimning 84
Skydd mot brinnskador 88

Skydd mot explosioner 89

Skydd mot instingning 90

Skydd mot forgiftning 91

Skydd mot elst6tar och elchocker 92

Skydd mot olyckor pd tomter 93

Skydd mot drunkning 94

Krav pi sikerhet vid dndring av byggnad 96

ANDRING OCH OMBYGGNAD 99

Allmint 99

Tillginglighet 102

Rumshojd 104

Avfallsutrymmen och avfallsanordningar 106

Webbadresser 109
Litteraturférteckning 111

Sakordsregister 115



Forord

Milet med byggvigledningsserien ir att den ska underlitta tillimpningen
av foreskrifterna i BBR och om mojligt forklara bakgrunden till dessa och
pa s sitt inspirera till 16sningar som uppfyller funktionskraven.

Underlaget till revideringen av denna publikation 4r de dndringar i avsnitt
3 Tillginglighet, bostadsutformning, rumshijd och driftutrymmen och avsnitt
8 Siikerbet vid anvindning i BBR som skett under senare dr fram till och med
2019. Sedan utgévan av Byggvigledning 1, som publicerades 2009, har sivil
den 6vergripande lagstiftningen som tillhérande byggregler dndrats. En
reviderad plan- och bygglag, PBL och en ny plan- och byggférordning,
PBF har tillkommit med i forsta hand férindrad hantering av bygglov och
kontroll. Sakinnehéllet i BBR betriffande utformning och sikerhet har en-
dast dndrats i detaljer (sdrskilt for mojligheterna att utforma sma bostider)
vid nybyggnad medan fortydligade krav pd ombyggnad och dndringar av
byggnader har tillagts i anslutning till 6kade krav pd varsamhet i lagstift-
ningen med ett nytt avsnitt BBR 3:5 Krav pi tillginglighet, bostadsutform-
ning, rumshojd och driftutrymmen vid dndring av byggnader.

Byggvigledning utgor inte ndgon form av supplement till BBR. Kraven i
BBR kan tllgodoses pé olika sitt. Rdd och kommentarer utéver forfatt-
ningstexterna i Byggvigledning ér respektive forfattares och syftar till att
underlitta tillimpningen av foreskrifter och allminna rdd i BBR samt till
att inspirera till utveckling av limpliga l6sningar.

Forfattare till denna publikation Bygguvigledning 1 Utformning och sikerbet
ir arkitekt SAR/MSA Hans Ornhall.

Stockholm i januari 2020
AB Svensk Byggtjinst



Introduktion

REDIGERINGSPRINCIP

I serien Byggvigledning aterges hela innehillet i Boverkets byggregler,
BBR.

Innehéllet ir disponerat s att varje publikation ska kunna anvindas som en
praktisk handbok inom ett avgrinsat imnesomréide. Det har fitt tll foljd
att dispositionen av Byggvigledning delvis avviker frin dispositionen av
BBR.

Den BBR-text som citeras i en enskild publikation i serien Byggvigledning
omfattar vanligen ett komplett av snitt av BBR men i en del fall citeras text
ur flera avsnitt for att ticka ett specifikt imnesomride. Text ur BBR, dvs
foreskrifter och allminna rid, aterges mot en gul ton.

Ett textavsnitt ur BBR som beror flera imnesomraden kan dtergesi tvi eller
flera publikationer i serien Byggvigledning.

For att underlitta tillimpningen av BBR citeras i Byggvigledning dven
utdrag ur lagar och forordningar i anslutning till aktuella avsnitt ur BBR.
Dessa utdrag dr markerade med ett gult streck i marginalen.

VAGLEDNINGSTEXT

Vigledningstexten ir de enskilda forfattarnas kommentarer till den prak-
tiska tillimpningen av BBR och andra berérda forfattningar. Viglednings-
texten kan ge exempel pé tekniska 16sningar eller metoder eller hinvisa till
tekniska [6sningar i standarder, AMA med mera.

Vigledningstexterna rubriceras som VL och aterges i direkt anslutning till
berérd BBR-text. Om denna behandlar flera olika delimnen har vigled-
ningstexten delats upp i flera delar: VL 1, VL 2 och s vidare.

Byggviglednings karaktir av handbok medfor att beskrivna Igsningar inte
ir bindande utan endast utgor exempel. Det kan givetvis finnas andra moj-
liga I6sningar inom ramarna for foreskrifterna i forfattningarna.



INTRODUKTION

OVERSIKT AV INNEHALLET | DENNA
BYGGVAGLEDNING

I denna Bygguigledning 1Utformning och sikerbet behandlas f6ljande avsnitt
ur BBR:

Avsnatt 3 Tillgiinglighet, bostadsutformning, rumshojd och driftutrymmen
Hela avsnitt 3 behandlas. Ingressen till avsnittet har foljande lydelse.

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allméinna rad dll 8 kap. 1,
4 och 9 §§ PBL och 3 kap. 4 och 18 §§ PBE. Avsnitt 3:5 innehéller
ocksa foreskrifter och allménna rdd till 8 kap. 7 § PBL och 3 kap. 23
§ PBE. (BFS 2011:26).

Avsnitt 6 Hygien, bilsa och miljo

Endast delavsnitt 6:3 Ljus behandlas. Ingressen till avsnittet har foljande
lydelse.

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allméinna rid ll 3 kap. 9, 14
och 20 §§ PBE. Avsnitt 6:9 innehiller ocksa foreskrifter och allminna
rdd dll 8 kap. 7 § PBL. (BFS 2011:26).

Avsnatt § Siikerbet vid anvindning
Hela avsnitt 8 behandlas. Ingressen till avsnittet har foljande lydelse.

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allméinna rad tll 8 kap. 1,
4 och 9 §§ PBL och 3 kap. 4, 9, 10 och 18 §§ PBE. Avsnitt 8:10
innehéller ocksa foreskrifter och allménna rad till 8 kap. 7 § PBL.
(BFS 2011:26).

HANVISNING TILL STANDARD

En del av dndringarna i BBR ir av typen hinvisning till nya utgivor av
svensk standard eller att den svenska standarden utgitt eller ersatts av eu-
ropastandarder. Hinvisningarna till standarder ir gjorda till specifika ut-
gdvor om hinvisningen finns i en bindande féreskrift. S3 dr inte fallet om
hinvisningen finns i ett allmint rid. Anges ingen sirskild utgiva si giller
den senaste som finns nir regeln ska tillimpas och di riknas eventuella
tilligg tll standarden in. Eftersom standarderna dndras fortlopande bor
anvindaren dock alltid kontrollera att utgévan dr den senaste, oberoende
av om den ir angiven i reglerna eller ej.



