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Forord

Milet med byggvigledningsserien ir att den ska underlitta tillimpningen
av foreskrifterna i BBR och om majligt forklara bakgrunden till dessa och
pa sd sitt inspirera till 16sningar som uppfyller funktionskraven.

Underlaget till revideringen ir de dndringar av bullerskyddsavsnittet i BBR
(Boverkets forfattningssamling, BES 2011:6 med dndringar t o m 2015:3).

I de nya reglerna for bullerskydd i BBR for bostider redovisas dter mini-
mikraven, Ljudklass C, direkt i texten. For Ljudklass A och B for bostider
hinvisas kraven som tidigare till klassningsstandarden SS 25267. Kraven i
bade BBR och SS§ 25267:2015 pa luftljudsisolering anges numera i form av
vigd standardiserad ljudniviskillnad i stillet f6r som tidigare vigt standar-
diserat reduktionstal.

For ovriga lokaler hinvisar BBR till ljudklassningsstandarden SS 25268.

I Byggvigledning Bullerskydd redovisas kraven for bostider i BBR samt
for ovriga lokaler i tabellform kraven pa luftljudsisolering, stegljudsniva,
rumsakustik och ljudnivéer for ljudklass C. Om dessa krav uppnés uppfylls
ocksa ljudkraven enligt BBR.

Byggvigledning utgor inte ndgon form av supplement till BBR. Kraven
i dessa forfattingar kan tillgodoses pi olika sitt. Rid och kommentarer
utover forfattningstexterna i Byggvigledning ér respektive forfattares och
syftar till att underlitta tillimpningen av foreskrifterna och till att inspirera
till utveckling av limpliga tekniska l6sningar.

Férfattare till denna publikation 4r Leif Akerlf verksam inom och delig-
are till Akerlof Hallin Akustikkonsult AB.

Svensk Byggtjanst vill hir uttrycka en forhoppning om att byggvigled-
ningsserien dven i fortsittningen ska vara till nytta f6r branschen.

Stockholm i september 2015
AB Svensk Byggtjinst



Introduktion

REDIGERINGSPRINCIP

I serien Byggvigledning aterges hela innehallet i Boverkets byggregler,
BBR.

Innehédllet dr disponerat sd att varje publikation ska kunna anvindas som en
praktisk handbok inom ett avgrinsat dmnesomride. Det har fatt till f6ljd
att dispositionen av Byggvigledning delvis avviker frin dispositionen av
BBR.

Den BBR-text som citeras i en enskild publikation i serien Byggvigledning
omfattar vanligen ett komplett avsnitt ur BBR men i en del fall citeras text
ur flera avsnitt for att ticka ett specifikt imnesomride. Text ur BBR, det vill
siga foreskrifter och allminna rid, aterges mot gron ton.

Ett textavsnitt ur BBR som beror flera imnesomraden kan dtergesi tva eller
flera publikationer i serien Byggvigledning.

For att underlitta tillimpningen av BBR citeras i Byggvigledning dven
utdrag ur lagar och forordningar i anslutning till aktuella avsnitt ur BBR.
Dessa utdrag ir markerade med ett brett gront streck i marginalen.

VAGLEDNINGSTEXT

Vigledningstexten ir de enskilda forfattarnas kommentarer till den prak-
tiska tillimpningen av BBR och andra berérda forfattningar. Viglednings-
texten kan ge exempel pé tekniska 16sningar eller metoder eller hinvisa till
tekniska l6sningar i standarder, AMA med mera.

Vigledningstexterna rubriceras som VL och aterges i direkt anslutning till
berérd BBR-text. Om denna behandlar flera olika delimnen har vigled-
ningstexten delats upp i flera delar: VL 1, VL 2 och si vidare.

Byggviglednings karaktir av handbok medf6r att beskrivna I6sningar inte
ir bindande utan endast utgér exempel. Det kan givetvis finnas andra moj-
liga 16sningar inom ramarna for foreskrifterna i forfattningarna.



INTRODUKTION

OVERSIKT AV INNEHALLET
| DENNA BYGGVAGLEDNING

I denna Bygguvigledning 11 Bullerskydd behandlas foljande avsnitt i BBR:
Avsnitt 2 Allminna regler

Foljande ur avsnitt 2 behandlas med konsekvenser for bullerskydd:

2:3 Allmint om byggande

Ingressen till avsnittet har foljande lydelse:

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allménna rad till 10 kap. 5 §
PBL samt 3 kap. 8 och 9 §§ PBE. Avsnittet innehéller dven allminna
rid for tillimpningen av PBL och PBF i 6vrigt.

Avsnitt 3 Tillginglighet, bostadsutformning, rumshojd och driftutrymmen
Foljande ur avsnitt 3 behandlas med konsekvenser for bullerskydd:
3:1451 Ljudmiljo

Ingressen till avsnittet har foljande lydelse:

Detta avsnitt innehaller féreskrifter och allméinna rid till 8 kap. 1, 4
och 9 §§ PBL och 3 kap. 4 och 18 §§ PBE. Avsnitt 3:5 innehéller ocksd
foreskrifter och allminna rad tll 8 kap. 7 § PBL och 3 kap. 23 § PBE.
(BFS 2011:26).

Avsnitt 7 Bullerskydd
Hela avsnitt 7 behandlas.
Ingressen till avsnittet har f6ljande lydelse:

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allménna rad till 3 kap. 13 §
PBE. Avsnitt 7:4 innehiller ocksé foreskrifter och allminna rad dll 8
kap. 7 § PBL. (BES 2011:26).

HANVISNING TILL STANDARD

En stor del av dndringarna i BBR ir av typen hinvisning till nya utgavor av
svensk standard eller att den svenska standarden utgtt eller ersatts av eu-
ropastandarder. Eftersom standarderna indras fortldpande bor anvindaren
dock alltid kontrollera att utgdvan ir den senaste, oberoende av om den ir
angiven i reglerna eller ej. Se www.sis.se.



VL 1

1 Generella ljudkrav och rad

ALLMANT

Utdrag ur plan- och byggférordning, PBF, (2071:338)
EGENSKAPSKRAV AVSEENDE SKYDD MOT BULLER (3 KAP)

13 § For att uppfylla det krav pd skydd mot buller som anges i 8 kap. 4
§ forsta stycket 5 plan- och bygglagen (2010:900) ska ett byggnadsverk
vara projekterat och utfort pa ett sidant sitt att buller, som uppfattas
av anvindarna eller andra personer i nirheten av byggnadsverket, lig-
ger pd en nivd som inte medfor en oacceptabel risk for dessa personers
hilsa och som méjliggér sémn, vila och arbete under tillfredsstillande
forhéllanden.

VL 1 Overgripande ljudkrav

Kravet i 7 § BVF 6verensstimmer med det visentliga kravet pd sikerhet
mot buller i EU:s byggproduktdirektiv. Tillimpningsforeskrifter och all-
minna rdd rérande kravet i 7 § BVF har meddelats i BBR avsnitt 7 Buller-
skydd, som behandlas i denna Byggvigledning.

Eftersom de visentliga kraven i byggproduktdirektiven endast ges i 6ver-
gripande kvalitativa termer (dvs ej kvantifierade funktionskrav), maste man
skapa en link mellan dessa krav och de egenskaper hos produkterna som
ska redovisas 1 de tekniska specifikationerna. EU har dérfér publicerat s k
tillimpningsdokument till direktivet. Dessa dokument ér avsedda att kon-
kretisera de visentliga kraven genom att ange klasser och nivier for pro-
dukternas egenskaper (prestanda) samt anvisa verifikationsmetoder.

I den forsta utgdvan av tillimpningsdokumenten (februari 1994) har de am-
bitigsa forutsittningarna i byggproduktdirektivet emellertid tillgodosetts
bara i begrinsad omfattning. I tillimpningsdokument nr 5 avseende siker-
het mot buller behandlas dock en del aspekter pé ljudisolering och buller-
skydd som kan vara av intresse vid utveckling av limpliga produkter.

De visentliga kraven pd byggnadsverk och anliggning avser
¢ skydd mot buller utifran (exempelvis trafikbuller)

¢ skydd mot buller frin andra utrymmen

* skydd mot stomljud (exempelvis stegljud)

¢ skydd mot buller frin installationer

¢ skydd mot {or ling efterklangstid

¢ skydd mot buller till omgivningen
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De i denna byggvigledning refererade kraven och angivna riden torde
vad giller byggnader tillfredsstilla andemeningen i EU:s direktiv. For an-
liggningar, exempelvis vigar, jirnvigar, flygplatser och industrier, torde
Naturvirdsverkets riktvirden eller forslag till riktvirden ha motsvarande
funktion.

I dllimpningsdokumentet anges dven att uppfyllandet av det visentliga
kravet “Bullerskydd” ska verifieras. Hir anges fyra metoder som var och en
for sig eller i kombination kan anvindas. Dessa metoder ir

* Berikningsmetoder
¢ Prototypprovning
® Beskrivande metoder

¢ Filtprovning

I denna byggvigledning ges i kapitel 3 Kvalitetssikring och kontroll exempel
pa uppliggning och omfattning av verifiering eller kvalitetssikring som
uppfyller intentionerna i EU-direktivet.

Berakningsmetod

Olika EU-gemensamma berikningsmetoder for bullerskydd finns utar-
betade. Standardiserade berikningsmetoder, SS-EN 12345 -1, -2,-3, ska
anvindas. Denna metod, liksom flera andra icke EU-gemensamma, finns
datoriserad hos Europas storre ljudkonsultforetag.

Prototypprovning

Laboratorieprovning i full skala av byggnadsdelars akustiska egenskaper,
exempelvis ljudisolering, ljudabsorption, bulleralstring, etc.

Beskrivande metoder

Konstruktionslésningar som erfarenhetsmissigt uppfyller stillda krav be-
skrivs, exempelvis enligt Byggvdgledning 11 Bullerskydd eller med hjilp av
ljudkonsult.

Féltprovning
Provning i filt i tidigt skede och/eller i helt firdig byggnad. Mitningar
ska goras enligt anvisningar i de standarder som anges i avsnitt 7:12 i BBR

forutom mitning av ljudnivé frin installationer och hissar enligt SS-EN
ISO 10052.

Andra EU-krav pd bullerskydd omfattar exempelvis bullerdeklaration och
krav p hogsta tillitna bullernivier frin maskiner och fordon samt buller
pé arbetsplatser.



