Innehall

0] 0] o 1SR 5
[ Y- 101V TS o o Lo [ PO P TR PR 7
T 10 0 [ =T 1) =] SRS PRTSPRPR 9
LITEEIATUL ..ottt sttt eeneenneen 13

Lagar och forordningar
SFS 1977:1160

ATDEISMIJOIAY . ...cvi e e 17
SFS 1977:1166
ArbetsSMiljOfOrOrdNiNg ......coviie e 41

Foreskrifter och allmanna rad

AFS 2023:1
Systematiskt arbetsmiljoarbete — grundldggande skyldigheter for dig
Med arDELSPIVAIANSVA .......coviiiiiicieiee e 51

AFS 2023:2
Planering och organisering av arbetsmiljéarbete — grundlaggande

skyldigheter for dig med arbetsgivaransvar...........c.cocvecveieeiieieeie s 59
AFS 2023:3

Projektering och byggarbetsmiljosamordning — grundléggande skyldigheter ........ 99
AFS 2023:4

ProduKLer — MaSKINET ..........iiiiiie et 141
AFS 2023:5

Produkter — tryckbarande anordningar...........cocveveiieiieiieesieesesse e see e 203
AFS 2023:6

Produkter — enkla tryCKKEArT ..........c.coiiiiiiiiicc e 275
AFS 2023:7

Produkter — utrustning for potentiellt explosiva atmosfarer...........c.cccocevvveiieennnn, 299
AFS 2023:8

Produkter — forbud att pd marknaden slappa ut ledade skérverktyg avsedda

for barbara handhalINa FOJSAQAT ............c.cevviveieeieeeeceee e 339
AFS 2023:9

Produkter — stegar, stallningar och viss annan utrustning for arbete pa hojd,
samt vissa trycksatta anordningar............ccoceviiiiiiiiieiieie e 341



Innehéll

AFS 2023:10

Risker 1 arDetSMIlJON .....ccvoiiiii e 363
AFS 2023:11
Arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning — saker anvandning ................. 523
AFS 2023:12
Utformning av arbetSPIatSer .........ovvivviiiiie et 667
AFS 2023:13
Risker vid vissa typer av arbeten ...........cccoeviriiiiiiiciei e 719
AFS 2023:14
Grénsvarden for luftvagsexponering i arbetsmiljon............ccccovvvviieiiciiieieeieenns 853
AFS 2023:15
Medicinska kontroller i arbetslivet ..o 919



Forord

Arbetarskyddsregler for byggsektorn gavs ut forsta gdngen 1982, da med titeln Arbetar-
skyddsregler — byggarbete. Syftet med boken &r, detsamma idag som da, att underlatta
for dig som &r verksam inom byggsektorn att halla dig informerad om aktuella regler
inom arbetsmiljéomradet. Enligt arbetsmiljoforordningen® finns det ocksé ett krav om att
arbetsgivaren ska se till att arbetsmiljolagen, arbetsmiljéfoérordningen samt tillhérande
arbetsmiljoforeskrifter som avser arbetsgivarens verksamhet finns tillgéngliga for arbets-
tagarna. Denna bok &r ett satt att linjera med det kravet.

Grundférfattningen av arbetsmiljélagen samt arbetsmiljéforordningen ar fran 1977.
Under arens lopp har flertal dndringar gjorts av riksdag och regering. Likaledes har de
forfattningar som har utfardats med stod av lag och forordning utvecklats med tiden. Idag
ar det huvudsakligen Arbetsmiljoverket som har bemyndigande att meddela férfattningar
pa arbetsmiljoomrédet.

Hosten 2023 fattade Arbetsmiljoverket ett beslut om en ny samling forfattningar
(AFS:ar) som frén och med 1 januari 2025 ersatt Arbetsmiljoverkets tidigare forfattningar.
I korthet innebar det att Arbetsmiljoverkets samtliga foreskrifter och allmanna rad nu har
samlats i 15 nya forfattningar (AFS:ar).

Arbetsmiljéverkets nya samling forfattningar innebdr en genomgripande regelférnyel-
se. Arbetsmiljoreglerna har fatt en ny struktur, foreskrifter och allmanna rad har setts éver.
For aktorer inom byggsektorn innebar Arbetsmiljéverkets nya samling forfattningar ocksa
en nyutveckling av reglarna som det &r viktigt att sdkerstélla att arbetsmiljoarbetet linjerar
mot. For mera information om Arbetsmiljéverkets nya samling forfattningar, se Arbets-
miljoverkets webbplats www.av.se. Dér finns dven en paragrafnyckel for den som behdver
stod att hitta var foreskrifter och allménna réd &terfinns i den nya samlingen forfattningar.

Forfattningstexterna i denna bok &r hamtade ur svensk forfattningssamling (SFS) och
Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS) och ar aktuella per den 1 januari 2026. Ut-
fardade forfattningar som trader i kraft senare har ocksé tagits med. Forfattningstexterna
i aterges oavkortade (men &r redigerade for att underlatta for lasaren) och konsoliderade
(andringar i foreskrifter har forts in pa ratt stalle). Darmed besparas lasaren arbetet att
sjalv sammanstélla materialet till aktuella regler.

Stockholm, januari 2026

* 5 § Arbetsmiljoforordning (1977:1166)






Lasanvisning

Syftet med denna bok ar att underlatta for dig som ar verksam inom byggsektorn att halla
dig informerad om aktuella lagar och regler inom arbetsmiljéomradet.

Boken &r amnad som en handbok dér arbetsmiljolagen, arbetsmiljoforordningen och
Arbetsmiljoverkets forfattningar finns samlade, konsoliderade och aktuella per 2026-01-01.
Boken inleds med nagra stod for dig som lasare, for att underlatta tillampningen.

Handboken inleds, fran sidan 8, med en sammanstillning av forfattningar som har
upphavts under 2025. Fran och med 1 januari 2025 tradde en ny samling forfattningar fran
Arbetsmiljoverket i kraft. I sammanstéllningen aterfinns darfor samtliga dldre AFS:ar upp-
raknade med en Overgripande hanvisning till var man nu kan hitta motsvarande foreskrifter
och allmanna rad i den nya samlingen forfattningar. Behdver man annu narmare hanvisning-
ar erbjuder Arbetsmiljéverket en s.k. paragrafnyckel pa deras webbplats www.av.se.

Inom arbetsmiljoomradet finns det ménga vanligt forekommande ord och begrepp.
Ibland &r det just ett ord eller begrepp som vécker behovet av narmare studie i regelver-
ken. I handboken finns dirav ett sakordsregister, fran sidan 9, dar vanligt férekom-
mande ord och begrepp finns i alfabetisk ordning med 6vergripande hdnvisning till den/de
AFS:ar dar begreppet behandlas.

For att uppnd dndamalet med arbetsmiljélagstiftningen, att forebygga ohélsa och
olycksfall i arbetet samt att aven i dvrigt uppné en god arbetsmiljo, ar det ovillkorligt att
gallande lagar och regler atfoljs. Men for att gora tillimpningen av bestammelserna enk-
lare och att uppné &ndamalet i arbetsmiljolagen, finns det ett rikt utbud av litteratur som
man kan ta till hjilp. P4 sidan 13 finns en lista med relevanta bocker pa arbetsmiljo-
omradet, utgivna de senaste tva aren.

Fran sidan 17 aterges arbetsmiljélagen konsoliderad med &ndringar t.0.m. 2025-12-31.
Till arbetsmiljélagen finns sedan tillhérande arbetsmiljoférordning som aterges konsoli-
derad med andringar t.0.m. 2025-12-31 frén sidan 41.

Fran sidan 51 finns sedan Arbetsmiljoverkets 15 forfattningar med foreskrifter
och allmanna rad som géller frdn och med 2026-01-01. | férekommande fall andrings-
forfattningar till dessa har beslutats av Arbetsmiljoverket innan 2026-01-01 s& har dessa
arbetats in i forfattningstexterna som éterges i denna handbok. Forfattningarna, AFS:arna,
ar sorterade i nummerféljd.

Notera: Riksdagen, regeringen och myndigheter kan nar som helst besluta om andring-
ar i lagar och regler. Darav rekommenderar vi att ha en regelbunden bevakning av detta.

Teckenforklaringar
Artal och nummer efter aktuell paragraf eller stycke avser:

Lag 20xx:XXx andring enligt lag [AR:16pnummer] i Svensk Férfattningssamling

Férordning 20xx:xxx  andring enligt férordning [AR:16pnummer] i Svensk Forfattnings-
samling

AFS 20xx:xx andring enligt foreskrift [AR:16pnummer] frén Arbetsmiljéverket

vertikalt streck i marginalen avser tillkomna andringar sedan fore-
gdende upplaga.



