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Förord

Arbetarskyddsregler för byggsektorn utgavs första gången 1982 med titeln Arbetarskydds-
regler – byggarbete. Initiativtagare till boken var Bie Hendered, före detta avdelningsdi-
rektör på Arbetarskyddsstyrelsen (numera Arbetsmiljöverket).

Syftet med boken är att underlätta för dem som är verksamma inom byggsektorn att 
hålla sig informerade om aktuella regler inom arbetsmiljöområdet. Projektörens ställ-
ningstagande vid val av material och projekteringen i övrigt påverkar i stor utsträckning 
möjligheterna till en god arbetsmiljö på byggplatsen. Det ansvar för arbetsmiljön som 
byggherrar och övriga som medverkar vid projekteringen har, är också fastlagt i arbets-
miljölagen (3 kap 6–7 §§) samt i AFS 1999:3 §§ 4–18 och AFS 2012:2 § 2. Det är därför 
väsentligt att inte bara byggplatsens folk har tillgång till dessa regler utan även byggher-
rar, arkitekter, konstruktörer och andra projektörer.

Författningstexterna i handboken är hämtade ur Arbetarskyddsstyrelsens och Arbets-
miljöverkets författningssamling samt ur lagtexter och är aktuella per den 1 januari 2024. 
Utkomna författningar som träder i kraft senare har också tagits med. Texterna i handbo-
ken återges oavkortade, men är redigerade för att underlätta för läsaren. Ändringar i före-
skrifter har förts in på rätt ställe och kommentarer följer direkt efter respektive paragraf. 
Därmed besparas läsaren arbetet att själv sammanställa materialet till aktuella regler.

Stockholm i januari 2024

AB Svensk Byggtjänst
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Läsanvisning

Viktiga arbetarskyddsregler för byggsektorn
I denna årliga publikation återges regler från Arbetarskyddsstyrelsen och Arbetsmiljöver-
ket samt lagtexter om arbetsmiljön på byggarbetsplatsen. Innehållsförteckningen på sidan 
15 ger en överblick över bokens omfattning. På sidan 7 finns ett sakregister. Samtliga 
regler från Arbetarskyddsstyrelsen och Arbetsmiljöverket finns listade på sidan 19.

Dokumenten ska finnas på arbetsplatsen
I arbetsmiljöförordningen (SFS 1977:1166) krävs att de dokument som finns i denna bok 
ska finnas tillgängliga för arbetstagarna. Dokumenten är nödvändiga att känna till såväl 
för arbetsledare och skyddsombud som är direkt verksamma på platsen, som för byggher-
rar, arkitekter och projektörer, vilka är de som har möjlighet att påverka byggarbetsmiljön 
i positiv riktning genom att välja produktions- och arbetsmiljövänliga material och bygg-
metoder.

Aktuellt per 2024-01-01
Allt innehåll är aktuellt per 2024-01-01.

AFS som är ändring eller tillägg till visst dokument har arbetats in i detta dokument 
eller ligger som bilaga. Samtliga dokument i boken står i nummerföljd, ordnade efter fö-
reskrifter och allmänna råd samt lagar och förordningar.

Anvisningar och Meddelanden som tidigare gavs ut av Arbetsmiljöverket upphävdes 
den 1 juli 2007. Se vidare AFS 2006:4 och AFS 2006:6 under ”Ikraftträdande”.

Teckenförklaringar
Årtal och nummer efter aktuell paragraf eller stycke avser:

AFS 1980:17 ändring enligt föreskrift från Arbetarskyddsstyrelsen eller
  Arbetsmiljöverket

Lag 1977:1160  ändring enligt lag i Svensk Författningssamling

Förordning 1977:1166 ändring enligt förordning i Svensk Författningssamling

 vertikalt streck i marginalen avser tillkomna ändringar sedan 
före gående upplaga.

Kommentarer
Kommentarer i Arbetarskyddsstyrelsens eller Arbetsmiljöverkets föreskrifter är inarbeta-
de efter respektive punkt eller paragraf.
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